UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

THI TRAN VINH AN Pjc 1ap — Tw do — Hanh phic
sé: I#9¥7UBND Vinh An, ngay/{ thang 9 nim 2023

V/v téng cudng cong tic phong,
chéng dich Pau mét do trén dja
ban thj trn Vinh An
Kinh gtri:

- Tramy té thi trén;
- BGH céc truong hoc trén dia ban;
- CB bai truyén thanh thi tran;
- Trudng cac Khu phd.

Can cir Cong vin sé 6568/UBND-VX ngay 13/9/2023 clia UBND huyén
Vinh Ciru vé viée ting cudng cong tic phong chong dich Pau mét dé trén dia
ban thi trAn Vinh An.

Hién nay dich Pau mét dé dang gia ting manh trén dia ban thi trén nhat 1a
trong thoi diém hoc sinh nhép hoc trd lai néu khong thyc hién tdt cdc bién phép
phong ngira, dich d& 14y lan nhanh chéng dic biét tai nhitng noi tép trung dong
ngudi (tai cac nha tré, trudng hoc, co quan, cong ty...) va giy dnh hudng tdi sic
khoe, sinh hoat, hoc tap va lao ddng ctia ngudi dan.

Truée tinh hinh dién bién phuc tap cua Dich Pau mit do, dé chi dong
phong ngua dich bénh Pau mét dé; Chu tich UBND thi tran c6 y kién nhu sau:

1. Tram y té thj trdn Vinh An .

- Phéi hop ting cudng codng tac quan ly, theo dai, phat hién tinh hinh dich
Dau mét do, bao cdo kip thoi UBND thj trin dién bién ca bénh va 4 dich, ¢éc dia
ban c6 nguy co bung phét cao. |

- Chu dong huéng din ngin ngira 1y nhiém chéo va lay lan cong dong,
dam bao céac diéu kién vé sinh c4 nhan nhu nuéc sach, xa phong rira tay, dung
dich sat khuin tay nhanh, huéng din ngudi bénh Dau mét d6 thudng xuyén vé
sinh tay, han ché tiép xUc v&i nguoi khdng bi bénh, gia dinh va cong dong.

- Tang cudng cong tac diéu tra giam sat ca bénh theo quy dinh cua Bo y té.
Pam bao trang thiét bi, nhan luc sin sang phdi hop, huéng din ngudi dan bj
bénh dén co s¢ y té dé dugce kham, tu van, chita bénh kip thoi.

2. Céc trwong hgce, co sé gido duc trén dia ban

Céc truong hoc, co s¢ gido duc trén dia ban dam bao v¢ sinh truong hoc va
t6 chuc tuyén truyén, huéng din cho hoc sinh, phu huynh vé cac bién phép
phong bénh Pau mit do dic biét tai cdc nhom tré, cac trudng mam non, tiéu hoc;
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cung cép kip thoi thong tin vé& truong hop bénh trong truong hoc cho Tram y té
thi trén d& phéi hop xir Iy dich bénh sém.

(Pinh kém phu luc‘khuyé’n cdo cong dong phong bénh Pau mdit do)

3. C4n b dai truyén thanh thj trin

Phéi hop ting cudng thoi lwong phéat song truyén thong phong ngira dich
DPau mét do dén ngudi dan bing nhiéu hinh thirc vé tinh hinh dich va céc bién
phép phong bénh, khuyén cdo ngudi dan chi dong dén co s¢ y té dé dugc kham
va diéu trj khi c6 triéu chfrng méc bénh.

Trén déy 1a y kién chi dao ctia Chui tich UBND thi trdn vé& ting cudng cong
tac phong chdng dich Dau mét do trén dia ban, d& nghi cic co quan, don vi, can
b6 dai truyén thanh khén truong thyc hién./.

Neoi nhin: KT. CHU TICH
- Nhur trén; r
- TT Pang tiy (Béo céo);

- CT, C4c PCT.UBND thij trn (bdo céo);
- CC VHXH;

- Luu: VT.
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Phu luc
KHUYEN CAO CONG PONG PHONG BENH PAU MAT PO
(DPinh kem Céng van sé'/FB;]/UBND ngay (/7 9/2023
ctia UBND thj trdn Vinh An)

Bénh dau mét dé (hay con goi 12 Viém két mang) 1a tinh trang nhiém tring
mét, nguyén nhan thuong do vi khuén, vi rat hoic do phan mg di (rng, nhung
pho bién 1a do vi rat nhém Adeno va Picorna gfly ra, vdi céc tri¢u chimg nhu:
s6t nhe; com, dau, sung, d6 mét; tiét nhiéu ghén va chay nudc mat.

Bénh lay truyén qua tiép xuc truc tip, gian tiép véi dich tiét tir mét qua ban
tay nhidm vi rit hodic dung chung do dung, vat dung bi nhi&m mam bénh. Bénh
rit d& méc, thuong khoi phat dot ngot, dé 1ay lan trong cong ddng va gy thanh
dich. Cho dén nay chua c6 vic xin phong bénh va thubc diéu trj dic hiéu, nhimng
nguoi bi dau mét d6 rdi van c6 thé bi nhidm lai chi sau vai thang khoi bénh.

bé chu dong phong bénh Dau mét d6, cong dong can thyc hién t6t cac
khuyén céo y té sau:

1. Thuong xuyén rira tay bing xa phong, dung dich sat khudn va st dung
nudc sach.

2. Khong dua tay 1én dui mét, miii, miéng.

3. Khong dung chung vat dung c4 nhén véi nguoi bénh hodc ngu’m nghi

méc bénh Pau mét dé nhu: khin mit, kinh mét, khéu trang, lo thubc nhd mit .

4. V& sinh mat, miii, hong hang ngay bing nuéc mudi sinh ly hoac cac
thubc nhd mit, nho miii, stic hong thong thudng.

5. Str dung xa phong hodc cac chét sat khuén thong thuong dé tiy ué, sat
trung cac dd dung, vat dung clia ngum bénh.

6. Ngum bénh, nguoi nghi méc bénh cin han ché tiép xtc voi ngudi khéc
va noi tip trung dong nguoi.

7. Ngudi co cac d4u hiéu Pau mét do can dén co sy té dé dugc kham, tu
vén, diéu tri kip thoi; khong t y diéu tri khi chua c6 huéng dan cua can bd y té

dé tranh bién ching niing
Toan dén tich cwe, chii dpng phong bénh Dau mdt do!



